
 

 
 
 
 

Bio Expert ”Rolul comunicării eficiente în performanța organizațională”  
 

 

 
 
 

 
 
 

EDUCAȚIE ȘI CERTIFICĂRI 
 
Universitatea Bucureşti 
Psihologie şi Stiintele Educatiei / 
Specializarea Psihologie 
 
Universitatea Bucureşti - Studii de Masterat 
Filozofie/ Ştiinte cognitive 
 
Managementul Strategic la Resurselor 
Umane, Asebuss 
 
Focus HR for HR, GDF SUEZ University 
Paris 
 
Certificare în psihoterapie cognitiv-
comportamentală 
 
NeuroMindfulness® Coach certification, 
NeuroMindfulness  Institute  
 
Certificat Consilier Vocațional 
 
Certificat Consilier Dezvoltare Personală 
 
  

 
Camelia Tătărău 
  
Camelia este consultant resurse umane și psiholog organizațional, iar 
de peste 18 ani este preocupată de viața oamenilor în organizații și 
modurile concrete de a-i sprijini să-și atingă potențialul maxim. Camelia 
are o experiență bogată, atât pe plan local, cât și internațional, prin 
implicarea în rezolvarea unei game foarte variate de probleme ale 
angajaților și ale organizațiilor. 
 
Certificarea în psihoterapie i-a adus pârghii noi de a înțelege motivațiile 
și mecanismele profunde din spatele comportamentelor oamenilor și de 
a găsi soluții variate la problemele cu care se confruntă cei cu care 
lucrează. 
 
 

EXPERIENȚĂ 
 

• Peste 18 ani experiență în resurse umane și consultanță, 
proiecte locale și internaționale 

• 10 ani Manager HR Tractebel Engineering RO (Engie), 
membru Board 

• 3 ani Manager HR Corporate Europa Centrală și de Sud-Est 
in cadrul Tractebel Engineering (Engie), membru Board 

• Fondator Hashera (https://hashera.ro/)  din 2017 
 
Camelia a dezvoltat și susținut workshop-uri în domeniul comunicării 
cu peste 100 de angajați ai companiei Lagardere Romania Travel, 
precum și pentru ASF. 
 
De asemenea, printre alte tipuri de intervenții organizaționale, a 
coordonat și livrat workshopul ”Leadership into action” și programul de 
coaching pentru team leaders (Tractebel Engineering), workshop-ul 
”Joy at work” și programul de coaching pentru TPF Engineering, un 
proiect de dezvoltare pentru echipa de management a Dobrogea Grup 
și diagnoză organizațională urmată de un workshop cu tema 
”Coagulare echipă” și program coaching pentru Quadratum 
Architecture.  

https://hashera.ro/

