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SUMAR EXECUTIV

Studiul realizat de Institutul pentru cercetari in Economie Circulara si Mediu "Ernest Lupan”,
adreseaza necesitatea integrarii principiilor economiei circulare (EC) in gestionarea
consumului individual de apa in Romania. Confruntdndu-se cu provocari majore in
gestionarea apei si apelor uzate, Romania se afla intr-un punct critic pentru adoptarea unor
practici sustenabile. Astfel, obiectivele cercetarii au inclus identificarea implementarii
principiilor EC in consumul individual de apa si evaluarea impactului acestora asupra
amprentei de apa; analiza factorilor atitudinii si a perceptiilor legate de risipa de apa; si
identificarea barierelor si a factorilor facilitatori in adoptarea masurilor EC pentru reducerea

risipei de apa.

Metodologia folositd in cadrul acestei cercetari, a avut la baza un studiu corelational
transversal folosind chestionare online, cu un esantion reprezentativ national de 2257 de
respondenti. Studiul evidentiaza faptul ca, consumul de apa menajer variaza in principal intre
2-5 m3 lunar in Romania. in timp ce majoritatea (54,3%) preferéd apa de la robinet,
aproximativ 41% opteaza pentru apa Tmbuteliata, indicand un impact semnificativ asupra
mediului. Respondentii au aratat un interes sporit pentru adoptarea masurilor EC in
gospodariile lor. Cu toate acestea, costurile, constrangerile de timp si lipsa unor alternative

de piata viabile au fost identificate ca bariere majore in calea adoptarii practicilor EC.

Perceptiile cu privire la serviciile de apa si canalizare au fost in general pozitive, dar exista
loc de imbunatatire, in special in ceea ce priveste timpii de raspuns si eficienta
managementului canalizarii. Studiul evidentiazad o tendintd pozitivd in constientizarea si
adoptarea principiilor EC in managementul individual al apei in Romania.Cu toate acestea,
educatia si accesibilitatea solutiilor sustenabile sunt esentiale pentru accelerarea acestei
tranzitii. Necesitatea colaborarii strdnse intre guvern, industrie si cetateni pentru a atinge
obiectivele de dezvoltare durabila si protejarea resurselor de apa, este o alta caracteristica
relevanta a studiului. Astfel, studiul oferd o baza solida pentru politici viitoare si strategii de

gestionare a apei, accentuand importanta educatiei, constientizarii si accesibilitatii.
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1.INTRODUCERE

Tranzitia catre o economie circulara (EC) a devenit o problema populara si importanta in
managementul mediului in ultimii ani. Tntrucat apa este esentiald pentru supravietuirea si
bunastarea omului si joacad un rol semnificativ in dezvoltarea durabila (DD), unul dintre
elementele cheie in transformarea catre o economie circulara este dezvoltarea de practici

mai durabile pentru gestionarea resurselor si a deseurilor (Smol et al., 2020).

Gestionarea apei si a apelor uzate este una dintre cele mai mari provocari pentru EC,
deoarece multe tipuri de industrii depind de apa, iar un acces limitat la resursele de apa
curata poate limita atat capacitatea de productie, cat si profiturile. Mai mult decat atat,
eliminarea apelor uzate, care poate cauza daune mediului, este un element inerent al
gestionarii apei, deoarece mai mult de jumatate din apa dulce globala este eliberata in mediu
sub forma de ape uzate sub forma de efluent industrial si apa de drenaj agricol. Restul de
apa dulce globala este consumata in general de agricultura prin evaporare in terenurile
cultivate irigate. Pentru a preveni contaminarea mediului prin apele uzate insuficient tratate
introduse in recipientele naturale, Uniunea Europeana (UE) continua sa introduca modificari
sistematice in structura practicilor de eliminare a deseurilor pe baza de apa, care sunt

elemente importante ale managementului apei (Imber et al., 2019, Ferronato et al., 2019).

1.1 Cadru legislativ national si european

Fiind membru al Uniunii Europene, Roménia isi asuma obligatia legala de a respecta
legislatia UE in domeniul apei. Aceasta include o serie de Directive Europene in domeniul

calitatii apelor axate pe reducerea poluarii, precum:

e Directiva nr. 91/271/CEE privind tratarea apelor urbane reziduale si Directiva privind
nitratii si pe monitorizare,

e Directiva nr. 2184/2020 privind calitatea apei potabila transpusa prin OG nr. 7/2023,
Directiva 2006/7/CE privind gestionarea calitatea apei pentru scaldat,

e Directiva cadru apa 2000/60/CE, care vizeaza mentinerea unei stari bune a apelor la

nivelul bazinelor hidrografice printr-o abordare bazata pe rezultate.
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De asemenea, prin OUG nr. 52/2023 pentru modificarea si completarea unor acte normative
din domeniul apelor, a fost prevazuta baza legala pentru elaborarea Normelor de aplicare a

Regulamentului 2020/741 privind cerintele minime pentru reutilizarea apei.

1.2 Performanta economiei circulare in sectorul apei

De-a lungul anilor, Romania a depus eforturi sa indeplineasca angajamentele asumate in
temeiul Directivei privind epurarea apelor uzate urbane. Conform Planului National de
Actiune pentru economia circulara, sunt necesare eforturi suplimentare pentru a asigura
colectarea incarcarii apelor uzate urbane de cca 7,16 milioane l.e. - 35,9%, pentru tratarea
biologica a inca 12,87 milioane l.e. - 65,7% pentru epurarea biologica cu eliminarea azotului
si a fosforului a inca 7,72 milioane l.e. - 58,8%. Doar 12% din incarcarea apelor uzate urbane
din Romania este epurata in conformitate cu cerintele europene. Acest procent este mai mic
decat media UE de 76%. De fapt, 172 de aglomerari mari inca nu isi indeplinesc cerintele de
colectare a apelor uzate urbane, in timp ce 173 de aglomerari mari nu isi indeplinesc
obligatiile de tratare secundara si 174 de aglomerari mari nu isi indeplinesc obligatiile de
tratare tertiara (PAEC, 2022).

Reutilizarea apelor uzate va juca un rol deosebit de important in tranzitia Romaniei catre
modelul circular in gestionarea apei. Conform ultimelor informatii colectate de Administratia
Nationala "Apele Roméane", din totalul de 19,8 milioane de locuitori echivalenti care intra sub
incidenta prevederilor Directivei 91/271/CEE, aproximativ 66% sunt conectati la sistemele de
canalizare. Dintre acestia 63,5% sunt conectati la statji de epurare. inainte de a fi evacuate,
apele uzate urbane sunt tratate in 1.242 de statii de epurare din intreaga tara, dintre care

847 sunt situate in aglomerari mai mari de 2.000 l.e.

In ceea ce priveste rata de valorificare a apelor uzate aceasta este, de asemenea, foarte
scazuta. Doar 24% din namolul de epurare a fost utilizat Tn scopuri agricole sau pentru
compostare. Aceasta rata scazuta de valorificare in Romania poate fi atribuita, partial, ratei
scazute de conectare a populatiei la instalatiile de epurare a apelor uzate si partial faptului
ca namolurile contin metale grele si alti poluanti, apele uzate urbane provenind nu doar de la
populatie, ci si de la societatile comerciale racordate la reteaua de canalizare. Progresele

depind de acordarea de prioritate investitiilor pentru statiile de tratare a apelor uzate urbane,
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inclusiv prin utilizarea eficienta a surselor de finantare prin politica de coeziune, acolo unde

este disponibila, si a imprumuturilor Bancii Europene de Investitii.

In Romania, n ultimii 30 de ani s-a inregistrat o scidere semnificativa a consumului de apa
datorita transformarii economice care a cunoscut un declin treptat al industriei si agriculturii,
dar si datorita scaderii populatiei si introducerii mecanismelor economice in sectorul apei.
Acestea din urma au contribuit la o reducere semnificativa a consumului de apa in randul
gospodariilor. Mai exact, datorita cresterii contributiei la apa bruta si a tarifelor pentru apa si
apa uzata, consumul specific de apa a scazut de la circa 550 l/locuitor/zi la mai putin de 120
I/locuitor/zi (PAEC, 2022).

1.3 Modelului economiei circulare in sectorul de apa si apa uzata

La modul general, pentru a transforma economia europeana la modelul EC este necesar sa
se ofere practici mai durabile de gestionare a resurselor si a deseurilor. Acest lucru se aplica
si sectorului apei si apelor uzate si elementelor sale de baza - apa, ape uzate, namol de
epurare, cenusa de namol de epurare si alte reziduuri. Dupa cum s-a mentionat, in practica,
unele metode de prevenire sunt deja utilizate in gestionarea deseurilor, cum ar fi (Smol et
al., 2020):

1. Reducerea

Reducerea este prima optiune si cea mai buna modalitate de a prezerva calitatea mediului.
Primul considerent in prevenirea generarii apelor uzate ar trebui sa implice luarea in
considerare a reducerii consumului de apa si a reducerii poluérii la sursa printr-o planificare
si o proiectare mai bune. in prezent, activitdtile umane folosesc peste jumatate din toate
scurgerile de apa accesibile. Aproximativ. 90% din consumul total de apa este in scopuri
industriale si mai putin de 10% este pentru uz casnic. Gospodariile sunt cei mai mici
consumatori de apa, cu toate acestea, au un impact potential mare, deoarece pot
experimenta strategii pentru a dezvolta obiceiuri de economisire a apei care pot fi
implementate in afara casei. Utilizarea apei in gospodarie este sectorul cu cea mai mare
crestere (cu mai mult de 80% in urmatorii 25 de ani) si este un teren de testare pentru
dezvoltarea strategiilor si comportamentului social necesare pentru reducerea consumului

de apa in agricultura si industrie. Exista mai multe beneficii care decurg din reducerea
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consumului de apa, cum ar fi scaderea cheltuielilor individuale si a timpului petrecut pentru
achizitionarea de apa, scaderea cererii pentru extinderea sistemelor si instalatiilor de
alimentare cu apa, precum si pentru instalatiile costisitoare de statii de tratare a apelor uzate

si imbunatatirea disponibilitatii apei pentru alte utilizari si scopuri (Smol et al., 2020).
2. Recuperare (eliminare)

Recuperarea este asociatd cu tehnici extrem de eficiente de indepartare a poluantilor din
apele uzate si este a doua optiune in ierarhia prezentata. in conformitate cu reglementérile
UE si legile nationale, tratarea apelor uzate este obligatorie din cauza deversarii efluentilor
netratat in corpurile de apa care conduc la eutrofizare, riscuri pentru sanatatea umana si
emisii de gaze cu efect de serd (GES) sub forma de protoxid de azot si metan. in plus, apele
uzate tratate ar trebui reutilizate ori de cate ori este cazul . Pentru a reutiliza apa uzata tratata,
este necesara descompunerea sau indepartarea substantelor si impuritatilor periculoase,
cum ar fi agenti patogeni microbieni, particule, nutrienti , compusi organici toxici si alte materii
(Kowalewski et al., 2017, DoSantos et al., 2018).

3. Reutilizarea

Reutilizarea este a treia optiune din cadrul modelului de economie circulara. Apa poate fi
reutilizata nepotabila ca o alternativa de alimentare cu apa dulce, in special pentru irigarea
agricola, irigarea peisajului urban si alte utilizari urbane, precum si practicile industriale [80].
Reutilizarea apelor uzate tratate ca sursa alternativa de alimentare cu apa a fost bine
recunoscuta si integrata in strategiile internationale, ale UE si nationale. Obiectivul de
dezvoltare durabild a Natiunilor Unite (ONU) privind apa (ODD 6) vizeaza in mod specific o
crestere substantiala a reutilizarii sigure la nivel global pana in 2030 . In plus, reutilizarea
apei este un domeniu prioritar in Planul strategic de implementare al Parteneriatului
European pentru inovare in domeniul apei, iar maximizarea reutilizarii apei este un obiectiv
specific in Comunicarea ,Planul pentru protejarea resurselor de apa ale Europei” CEC,
2012).
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4. Reciclare

Reciclarea este a patra optiune din modelul EC. Reciclarea apei este legata de recuperarea
apei din apele uzate pentru uz potabil (de baut), care poate fi furnizata inapoi in sistemul de
apa fie direct, fie indirect. Desi reciclarea ajuta la conservarea resurselor si la reducerea
deseurilor, trebuie remarcat faptul ca exista costuri economice si de mediu mari asociate cu
colectarea si reciclarea apelor uzate. Prin urmare, reciclarea ar trebui luata in considerare
numai pentru apele uzate care nu pot fi reduse sau reutilizate. in reciclarea apei, trebuie
aplicate tehnologii de inalta eficienta pentru eliminarea poluantilor din apele uzate, cum ar fi,
de exemplu, tehnici cu membrana - nanofiltrarea (NF), osmoza inversa sau osmoza directa.
Tehnologia membranei a fost folosita pentru reciclarea apei din efluentul morii de ulei de
palmier. Aceasta tehnica prezinta un potential ridicat de eliminare a problemei de mediu si,
in plus, acest sistem alternativ de tratare ofera reciclarea apei. Efluentul tratat se
caracterizeaza prin apa de inaltd calitate si limpede, care poate fi folositd ca sursa de
producere a apei potabile sau ca apa de alimentare a cazanului (Kruger et al., 2017, Herzel,
2016).

5. Recuperare nutrientilor

Recuperarea materialelor este a cincea optiune din modelul propus. Apele uzate au un
potential considerabil de a sustine abordari circulare datorita bogatiei de resurse potential
recuperabile din apele uzate - inclusiv nutrienti anorganici precum azotul si fosforul,
ingrasamintele organice, biogazul, biopolimerii, caldura, celuloza, metalele grele, produsele
farmaceutice si apa. Aspectul recuperarii nutrientilor este indicat in primul regulament de
implementare a Planului de actiune CE — o propunere de stabilire a normelor privind punerea
la dispozitie a produselor ingrasaminte marcate CE pe piata . Unul dintre cele mai importante
elemente care pot fi recuperate in sectorul apelor uzate este fosforul. Potentialul de
recuperare a P apare in mai multe locuri in statiile de epurare, cum ar fi scurgerea apelor
uzate din statia de epurare, lichid sedimentar (lesiere), namol de epurare deshidratat si

cenusa de namol de epurare (Kruger et al., 2016, Smol et al., 2020).
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6. Regandire

Regéandirea este ultima optiune a modelului EC, dar cea mai importanta din perspectiva
procesului de transformare , care necesita schimbari holistice in tot lantul valoric al apei si
apelor uzate, adica in toate regulile R mentionate anterior. Prin urmare, regandirea ar trebui
aplicata tuturor elementelor descrise anterior ale cadrului modelului CE. intregul concept al
EC se refera la regandirea modului de utilizare a resurselor pentru a crea o economie
durabila, care este lipsita de deseuri si emisii. Necesita schimbarea sistematica de la modelul
liniar actual de ,a extrage, a face, a risipi” la economia modelului circular, in care procesul de

.reducere, reutilizare, reciclare, recuperare — regandire” este pus in practica (CEC, 2014).
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2. OBIECTIVELE SI JUSTIFICAREA CERCETARII

Apa este esentiala pentru supravietuirea si bunastarea omului si joaca un rol semnificativ in
dezvoltarea durabila si economia circulara . Fiind un element cheie in viata de zi cu zi a
oamenilor, joaca de asemenea un rol foarte important in multe sectoare ale economiei,
precum agricultura, productia, turismul si alte sectoare de servicii. Deoarece este o sursa

extrem de valoroasa, trebuie utilizata intr-un mod sustenabil.

In ceea ce priveste consumul individual, amprenta de apa a unei persoane este compusa
doar intr-o mica parte din apa consumata direct pentru baut, gatit si spalat. Cea mai mare
parte provine din apa folosita la producerea, transportul si distributia produselor pe care le
cumparam si consumam, de la alimente la haine, mobilitate, produse pentru casa pana la
articole de igiena personala. Water Footprint Network a estimat ca amprenta de apa a unui
individ in economia globalizata poate varia intre 1.500 si 10.000 de litri pe zi. De aceea,

aceasta cercetare se opreste la nivel individual si tinteste sa:

Identifice implementarea principiilor economiei circulare in cadrul consumului de apa
individual si evaluarea impactului asupra amprentei hidrice generata de consumatorii

romani, distribuita pe cele 8 Regiuni de Dezvoltare din Romania;

* Analizeze factorii atitudinali si perceptile privind risipa de apa;

* Analizeze cunostintele privind masurile de reducere a risipei de apa;

» |dentifice bariere si factori care faciliteaza sau impiedica adoptarea de masuri inspirate

de economia circulara pentru reducerea risipei de apa.
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3.METODOLOGIE

3.1 Metodologia de colectare a datelor

Design-ul acestei cercetari este unul corelational transversal. Acest lucru inseamna ca
variabilele de interes ale studiului au fost chestionate o singura data, de la un singur esantion,
prin metoda chestionarului. Desi aceasta metoda asigura toate cerintele legate de
respectarea confidentialitatii respondentilor, o limita inerenta este ca nu permite formularea
unor concluzii cauzale asupra variabilelor studiate. Asadar, nu putem sustine asumptia de
cauzalitate intre niciuna dintre variabilele investigate, ci doar asociatii pozitive sau negative .
In ceea ce priveste selectarea respondentilor, caracteristici obligatorii ale persoanelor din

grupul tinta al cercetarilor au fost:

e Adulti (peste 18 ani);
e Rezidenta in Romania;

e Acord de prelucrare a datelor.

Colectarea datelor s-a realizat prin intermediul chestionarului online (platforma e-survey pro).
Diseminarea s-a realizat prin intermediul platformelor online de infomare si socializare si site-

urile web oficiale ale institutiilor implicate in acest studiu.

Acoperirea colectarii de date a fost la nivel national, vizdnd mediul urban/rural, fiind
stratificatd in functie de cele 8 regiuni de dezvoltare INS. Participarea respondentilor s-a
limitat la raspunsul la intrebarile chestionarului, care a durat aproximativ 15-20 minute.
Chestionarele au fost stocate digital, fara alte proceduri speciale care implica subiectii.
Respondentii nu au suportat niciun fel de costuri prin participarea la studiu si nici nu au fost
recompensati pentru completarea chestionarului, participarea fiind in totalitate voluntara.
Acordul privind prelucrarea datelor cu caracter personal s-a realizat conform legislatiei GDPR

in vigoare

3.2 Structura socio-demografica

Esantionul final a fost format din 2257 de respondenti a caror stratificare in functie de criterii
socio-demografice (gen, varsta, nivel de educatie, zona de rezidenta, statut profesional) este
prezentat in tabelul 3.1.
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Tabel 3.1 Structura socio-demografica a esantionului

Categorie Strat %
Gen Masculin 48.91%
Feminin 50.96%
Altele 0.13%
Varsta 18-24 ani 19.98%
25-34 ani 40.32%
35-44 ani 19.07%
45-54 ani 14.11%
55-64 ani 6.84%
65+ 0.68%
Nivel de educatie | Fara scoala absolvita 0.17%
Studii primare 0.30%
Studii Gimnaziale 0.43%
Studii liceale 32.83%
Studii universitare 54.64%
Studii post-universitare 9.91%
Studii doctorale 1.72%
Zona de | Urban 84.52%
rezidenta Rural 15.28%
Statut profesional | Student 14.88%
Angajat 82.08%
Somer 1.03%
Antreprenor 0.77%
Casnic/a 0.34%
Pensionar 0.77%
Altele 0.13%
<1000 0.78%
>6000 15.81%
\enit lunar 1001-2000 8.27%
2001-3000 37.83%
3001-4000 16.76%
4001-5000 13.36%

in ceea ce priveste distributia respondentilor in functie de judetul de rezidenta se poate
observa o distributie heterogena, cu o acoperire prezenta intr-o masura in toate judetele ce

alcatuiesc regiunile de dezvoltare ( figura 3.1).
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$i Mediu “Emest Lupan”

Vaslui: 2.31% Alba: 4.19%

Tulcea: 2.14% Arges: 2.40%

Teleorman: 1.92% Bacau: 3.34%

Suceava: 2.31% Bihor: 2.87%

Satu Mare: 1.80% Bistrita-Nasaud: 2.35%
Sidlaj: 3.34% Botosani: 2.99%

Prahova: 6.54% Braila: 2.10%

Neamt: 1.92% Brasov: 4.11%

Mures: 2.40% Bucuresti: 2.82%

Mehedinti: 1.84% Calarasi: 2.27%
Maramures: 2.35% Cluj: 4.15%
Iasi: 5.95% Covasna: 1.97%

Ialomita: 4.06% Galati: 2.10%

Harghita: 1.88% Giurgiu: 2.95%

Figura 3.1 Distributia esantionului in functie de judet
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4.REZULTATE

4.1 Consumul de apa la nivel de gospodarie

Aceasta sectiune este dedicata detalierii consumului de apa la nivel de gospodarie pentru

fiecare respondent.

Tabelul 4.1 Cantitatea de apa consumata in m3

i & 3 3 3
e <2m 2-5m 6-10 m <10m
Alimentare cu apa|3.30% 49.11% 38.13% 9.46%
potabila
Canalizare 7.08% 62.12% 24.24% 6.56%

—. Media esantionului in ceea ce priveste numarul de
’/13,78% C‘) 1 persoani persoane ce locuiesc in gospodarie este de 2.37
\-x_____x persoane. Figura 4.1 indica distributia exacta a

acestei caracteristici la nivel de esantion din punct de

52.57% @) 2 persoane vedere procentual.
Maijoritatea de (49.11%) respectiv (62.12%) consuma
20.16%
3 persoane la nivel de gospodarie intre 2-5 m3 lunar pentru
=N analizarea cu apa potabila si pentru canalizare.
60_02@ @ 4 persoane Pentru raportarea acestor date respondenti au fost

rugati sa verifice cifrele furnizate de companiile de

o utiltati pe facturile lunare emise.
Q.B?% ——@ b5 persoane ' P

0.60% | ——@» Mai mult de 5

Figura 4.1 Numar de persoane in gospodarie
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4.2 Sursa principala de apa utilizata

In ceea ce priveste sursa principala de apa utilizata, apa de la robinet este preferata de
majoritatea esantionului (54.3%). Cu toate aceasta, apa imbuteliatéd este in preferintele a
41% dintre respondenti, fapt important de marcat avand in vedere amprenta mult mai mare
de carbon generata pentru obtine apa imbuteliata. Procentul minoritar care a ales apa de
izvor ca sursa principaa de apa pentru baut este explicat si prin prisma reprezentarii slabe a

stratului rural in componenta esantionului.

Sursa principala de apa utilizata pentru baut

0,52

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Apa de larobinet W Apaimbuteliatd ® Apd delaizvor M Altele

Figura 4.2 Sursa principala de apa utilizata pentru baut

In legatura cu sursele de consum de apa din locuinta, tabelul 4.2 arata céat de intens este
utilizata apa pentru diverse activitati gospodaresti. Trendul ilustrat este de a raporta un

consum mediu pentru fiecare activitate.

Tabel 4.2 Auto raportarea cantitatilor de apa utilizate pentru activitati gospodaresti

Activitate Deloc | Foarte Putina Consum | Multa | Foarte
putina apa apa mediu apa multa
apa
Apa pentru consum | 3.15% | 4.14% 7.98% 76.91% 6.52% |[1.29%
propriu
Apa pentru mancare | 0.95% | 2.42% 7.16% 77.22% 11.22% | 1.04%
si bautura
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Apa pentru igiena | 0.22% | 0.47% 8.73% 74.05% 14.54% | 1.98%
zilnica
Spalarea vaselor 0.09% [ 1.33% 31.40% | 57.38% 8.86% | 0.95%
Spalarea hainelor 0.13% | 2.18% 34.77% |49.17% 12.49% | 1.26%
Toaleta 0.39% | 20.95% 17.30% | 50.89% 9.21% | 1.26%

4.3 Comportamentul individual de consum

Aceasta sectiune este dedicata cuantificarii activitatilor consumatoare de apa a
respondentilor chestionati. Dupa cum se poate observa in tabelul 4.3 si tabelul 4.4 nu am

inregistrat un comportament anormal de realizare a acestor activitati.

Tabel 4.3 Frecventa auto-raportata a activitatilor consumatoare de apa

Nr/zi 0 1 2 3 4 >5

Faceti baie/dus | 0.73% |65.85% 24.90% | 7.83% 0.34% 0.34%

Va spalati pe|0.21% |5.67% 80.37% 12.67% |0.47% 0.60%

dinti

Spalati vasele | 1.04% |38.74% 17.90% |34.93% |3.59% 3.80%

Utilizati toaleta | 0.35% | 0.56% 14.13% |48.57% |14.09% |22.30%
Tabel 4.4 Frecventa auto-raportata a activitatilor

Nr/saptamana 0 1 2 3 4 >5

Spalati haine 0.17% 16.24% |55.37% | 16.15% |[6.74% 5.33%

Udati 23.70% 61.85% |9.21% 2.53% 1.22% 1.48%

flori/gazonul

Spalati 75.11% 21.99% | 1.63% 0.88% 0.13% 0.26%

autoturismul

Spalati caile de | 79.51% 17.23% | 1.85% 0.84% 0.22% 0.35%

acces
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Un caz detaliat pe care |-am investigat mai departe este cel al spalatului de vase. Tindnd cont
ca 88% din esantion spala vasele manual iar restul apeleaza la masina de spalat vasele sau
cateodata ambele modalitati, am fost interesati sa identificam cat dureaza aceasta activitate

pentru cea mai mare parte a respondentilor (figura 4.4).

Modalitsti

m Ambele M |La masina de spalat vase = Manual

Figura 4.3 Modalitati raportate de spalare a vaselor

Astfel, am aflat ca o spalare obisnuitd dureaza intre 6-10 minute. Interesant de observat in
graficul de mai jos este ca mai bine de jumatate din esantion raporteaza o duratd mare de
spalare a vaselor, de mai mult 6 minute, ceea ce implica automat o amprenta de apa ridicata,
tinand cont de faptul ca in tabelul 4.3 am inregistrat multe cazuri in care vasele sunt spalate

de mai mult de 3 ori pe zi. . )
Durata spalatului manual

mai mult de 20 min
16-20 minute 1%

\ Mai putin de 5 minute
17% \ ;
L ‘2“%

11-15 minute
23%

S &-10 minute [
B 33%

= Mai putin de 5 minute = 6-10 minute = 11-15 minute = 16-20 minute = mai mult de 20 min

Figura 4.4 Durata raportata de spalare a vaselor
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4.4 Risipa de apa si interesul fata de principiile EC

Pentru a intelege amprenta de apa generata de consumatori, trebuie sa ne uitam de
asemenea si la ce masuri legate de economia circulara au pus in aplicare in locuinta (figura
4.5). Astfel am aflat ca 75% din resondenti coleaza separat deseurile, 46% incearca sa evite
sa consume apa imbuteliata, iar 20% au o toaleta cu doua tipuri de descarcare. Celelate

optiuni pot fi vazute in figura de mai jos.

r//__ﬂ\ Am instalat un sistem de colectare a apei pluviale pe
\8-70% 4@ care il utilizidm in gospodarie.

\ =% Folosim apd reciclatd/reutilizata entru anumite
9.80% ——(@) Folosim ap / P
activitati
9 46% —— Am instalat dispozitive de economisire a apei, precum

robinete cu senzori sau toalete cu consum redus.

<20.329 @ Avem o toaleta cu doua tipuri de descarcare.
66-22% —© Evitam sd consumam apa imbuteliata.

75.29% —(.; Colectam deseurile separat.

Figura 4.5 Masuri de economie circulara deja aplicate in gospodarii

Mai departe, am incercat sa aflam care sunt acele practici, din perspectiva consumatorilor,
care contribuie la reducerea consumului de apa in locuinta dumneavoastra. Astfel, am
descoperti ca instalarea dispozitivelor pentru a economisi apa si/sau a dispozitivelor care
restrictioneaza debitul apei au cea mai mare eficienta din perspectiva consumatorilor
(64.81%). Schimbarea electrocasnicelor si a electricelor cu unele mai noi, mai eficiente in
consumul de apa, Schimbarea toaletei cu un model cu doua fluxuri si montarea de instalatii
pentru captarea apei in gradina sunt de asemenea optiuni care au in mare masura increderea

respondentilor.
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Tabel 4.6 Perceptia respondentilor privind capacitatea masurilor de reducere a risipei de

apa

Activitate intr-o |intr-o in mare|in foarte
foarte | mica masura mare
mica masura masura
masura

Instalarea dispozitivelor pentru a|7.37% |12.30% 64.81% 15.53%

economisi apa si/sau a dispozitivelor

care restrictioneaza debitul apei au

cea mai mare eficienta din perspectiva

consumatorilor

Schimbarea electrocasnicelor si a 4.37% |[14.50% 63.64% 17.49%

electricelor cu unele mai noi, mai

eficiente in consumul de apa

Schimbarea toaletei cu un model 6.46% |23.14% 61.66% 8.73%

cu doua fluxuri

Montarea de instalatii pentru 15.17% | 20.87% 52.96% 11.00%

captarea apei in gradina

Evitarea consumului de carne 29.58% | 39.87% 25.32% 5.23%

Reducerea consumului de haine, 19.14% | 27.54% 48.31% 5.02%

electronice si alte produse

Evitarea consumului de apa 12.47% | 27.83% 6.76%

imbuteliata

De asemenea, respondetii au fost intrebati in ce masura se considera ca sunt informati
despre amprenta de apa alocuintei/gospodariei lor, mai bine de jumatate (52.56%) se

considera informati intr-o masura moderata.

in foarte mare masurid: 1.98% - o _ _
'I re Intr-o foarte mica masura: 11.77%

In mare masura: 16.11%

Intr-o micad masura: 17.53%

Moderat: 52.62%
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Figura 4.6 Gradul de constientizare a amaprentei de apa a locuintei personale

Daca sunteti deschis sa adoptati astfel de practici pentru a reduce consumul de apa

in locuinta dumneavoastra, pe care le-ati prefera sa le adoptati?

<43 4_18") é Instalarea dispozitivelor pentru economisirea apei sifsau a
— ?J dispozitivelor care restrictioneaza debitul apei

" 41.33% @» Schimbarea electrocasnicelor si a electronicii cu unele mai noi,
mai eficiente in consumul de apa
17.64% —— Schimbarea toaletei cu un model cu doua fluxuri

GB.OS%} ——(@® Montarea de instalatii pentru captarea apei in gradinj

(57.88% — - Cresterea ratei de reciclare si colectare separata a deseurilor

55.29%

@ Folosirea de produse ecologice (detergenti, sapun, produse
cosmetice, etc.) in detrimentul celor clasice

Figura 4.7 Preferinta fatd de adoptarea masurilor de EC

Barierele raportate privind adoptarea unor practici pentru a reduce, eficientiza sau imbunatati

calitatea apei care ajunge in sistemul de canalizare motivul:
* Din cauza costurilor- 70.82%;
+ Din cauza lipsei de timp- 52.95%;
» Din cauza lipsei alternativelor viabile pe piata- 27.22%j;
» Din cauza comoditatii/convenientei- 15.03%;
» Din cauza lipsei de informatie- 14.24%;
Factori motivanti pentru implementarea masurilor de reducere a amprentei de apa a locuintei:
* Reducerea costurilor -80.56%

+ O gama mai variata de produse-31.37%
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« Campanii informative- 54.10%;
+ Exemple venite din cercul familiei, prietenilor si a apropiatilor- 20.27%;

- Imbunatatirea calitatii apei provenite de la retea pentru consum- 18.91%.

4.5 Perceptia privind serviciile si actiunile existente legate de
contracararea risipei de apa

Responsabilitatea atribuitd de respondenti privind informarea si educatia societatii cu privire

la reducerea impactului amprentei de apa a locuintei este dispusa in felul urmator:

Guvernul Romaniei- 67.12%

Autoritatile publicele locale (Primaria, Consiliul judetean)- 58.16%
Scoli si institutii de invatamant- 30.40%

Asociatii de proprietari- 24.05%

ONG-uri- 24.05%

o~ Wb

Asadar, prin prisma respondentilor, Guvernul este prima institutie care ar trebui sa isi asume

responsabilitatea pentru informarea si educarea cetatenilor cu privire la risipa de apa.

Referitor la eficienta serviciilor furnizate de compania locala de alimentare cu apa si
canalizare, studiul a vizat de asemenea si masurarea perceptiei calitatii principalelor servicii

oferite. Dupa cum se observa in tabelul de mai jos,

Tipul de serviciu Foarte | Slaba Asa si|Buna Foarte
slaba asa buna
Calitatea apei furnizate 4.14% 5.78% 48.58% 32.48% 9.02%
Furnizarea apei 2.1% 6.76% 47.08% 33.51% 10.54%
Rapiditatea interventiilor 3.07% | 9.74% 56.69% [23.87% |[6.63%
Eficienta in gestionarea 516% |6.13% 58.70% 24.06% 5.95%
canalizarii
Serviciile de relatii cu 3.79% | 7.92% 56.66% 24.93% 6.70%
publicul
Serviciile de asistenta si 4.24% 23.75% | 44.88% 21.22% 5.91%
suport oferite
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Pretul serviciilor oferite |5.36% [32.45% [45.60% [12.63% [3.96% |

Referitor la perceptia schimbarilor climatice, implicarii cetatenilor si reduceri consumului si a
pierderilor de apa in comunitate, am putut extrage urmatoarele concluzii la nivelul

esantionului:

e 54.69%- Considera ca schimbarile climatice reprezinta o amenintare serioasa pentru
comunitatea lor si sunt ingrijorati de impactul lor asupra mediului si a resurselor de
apa.

e 45.96%- Sustin implicarea activa a cetatenilor in initiative si proiecte care vizeaza
reducerea consumului de apa si a pierderilor.

e 43.95% -Cred ca educatia si constientizarea sunt cheia pentru a face fata secetei si
pentru a promova gestionarea sustenabila a resurselor de apa.

e 56.05%- Simt ca este necesara o mai mare implicare a comunitatii in eforturile de a
reduce consumul de apa si a pierderilor si de a gestiona mai eficient resursele de apa.

e 53.99%- Considera ca seceta reprezintd o amenintare reald pentru comunitatea lor si

ca este important sa se dezvolte strategii de adaptare
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5. DISCUTII ST CONCLUZII

Studiul prezent a explorat modul in care principiile economiei circulare sunt integrate in

gestionarea consumului individual de apa si impactul acestora asupra sustenabilitatii
resurselor de apa in gospodariile din Romania. Rezultatele indica o tendinta crescuta a
constientizarii si adoptarii practicilor de economie circulara in gestionarea apei la nivel

individual, reflectand un pas important spre un viitor mai sustenabil.

Constatam ca majoritatea respondentilor sunt constienti de importanta reducerii consumului
de apa si manifesta interes pentru adoptarea masurilor de economie circulara in gospodariile
lor. Cu toate ca majoritatea esantionului (54.3%) opteaza pentru apa de la robinet, un procent
ingrijorator de 41% din respondenti prefera apa imbuteliata. Acest lucru sugereaza o
insuficienta constientizare sau ignorare a impactului negativ semnificativ pe care consumul
de apa imbuteliata il are asupra mediului. Fabricarea, transportul si eliminarea sticlelor de
plastic genereaza o amprenta de carbon semnificativ mai mare comparativ cu consumul de
apa de la robinet, contribuind astfel la problemele de mediu pe termen lung, inclusiv
schimbarile climatice si poluarea. Aceasta ar putea indica o dependenta crescuta de surse
de apa procesate si ambalate, care nu doar ca sunt mai putin sustenabile din punct de vedere
ecologic, dar pot si submina eforturile de a promova un consum responsabil si sustenabil de
apa. Aceste tendinte subliniaza o provocare majora in promovarea unui comportament
sustenabil de consum al apei in Romania. Ele sugereaza c3a, in ciuda cresterii constientizarii
globale privind importanta sustenabilitatii si a economiei circulare, mai exista un drum lung
de parcurs in educarea populatiei si in schimbarea obiceiurilor de consum. Acest lucru este
crucial pentru protejarea resurselor limitate de apa si pentru reducerea amprentei ecologice
a natiunii. Un obstacol semnificativ identificat este costul asociat cu implementarea unor
astfel de masuri. Lipsa de informare si lipsa alternativelor viabile pe piata sunt, de asemenea,

factori care impiedica adoptarea mai larga a practicilor sustenabile.

in ceea ce priveste perceptia calitatii serviciilor de apa si canalizare este in general pozitiva,
dar exista loc pentru imbunatatiri, mai ales in ceea ce priveste rapiditatea interventiilor si
eficienta in gestionarea canalizarii. Acest lucru indicad nevoia de investitii continue si de

optimizare a infrastructurii si serviciilor aferente.
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Educatia si constientizarea sunt esentiale pentru promovarea unei gestionari eficiente a
resurselor de apa. Rezultatele arata ca cetatenii sunt dispusi sa se implice in initiative care
vizeaza reducerea consumului de apa si a pierderilor, subliniind importanta campaniilor

informative si a exemplului din partea comunitatii.

Totodata, studiul subliniaza un progres semnificativ in adoptarea principiilor economiei
circulare in gestionarea consumului de apa la nivel individual in Roméania. Acest lucru este
esential pentru atingerea obiectivelor de dezvoltare durabila si pentru protejarea resurselor
de apa. Cu toate acestea, pentru a accelera aceasta tranzitie, este necesara o colaborare
stransa intre guvern, industrie si cetateni, impreuna cu o mai mare disponibilitate a solutiilor

accesibile si sustenabile.

in final, studiul oferd o baza solida pentru politicile viitoare si strategiile de gestionare a apei,
punénd accent pe educatie, constientizare si accesibilitate, elemente vitale pentru un viitor

mai verde si mai sustenabil.
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